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Цель: приобщение детей к русской традиционной культуре. 

Задачи: закрепить знания детей об обряде празднования Масленицы, доставить радость  

детям, воспитывать интерес и любовь к русской народной культуре. 

Ход развлечения. 

Бабушка Арина приглашает детей. 

-Прошу, прошу в избу гости дорогие. Петушок мой рано встал, всем –всем о весне  

прокричал. А я думаю, не рано ли? Зима еще царствует в наших краях, уступит ли она  

свой черед весне краснее? Как вы считаете? 

- Посмотрим в окошко да поищем приметы весны. 

- Всему свое время. И сколько зима не лютует, придет и весенняя пора. Давайте-ка,  

ребята, поаукаем весну, чтобы она к нам по быстрее пришла. Я вас научу. 

Ау, ау , аукаем, весну приаукаем! 

Приходи весна, приходи красна! 

Давай солнышко-колоколнышко, 

-Приноси урожай в наш родимый край! 

Ау, ау. Аукаем, весну приаукаем. 

- Чтобы зима не гневалась, ушла по хорошему и в положенный срок, русский народ  

издавна устраивал ей пышные веселые проводы- Масленицу.  А что это за праздник такой   

нам расскажут дети. 

Масленица: 

1. Русоволоска Масленица добрая  

Гуляет всю неделю от души!  

Печёт блины, оладьи, пышки сдобные,  

Румяные, как солнце. Хороши!  

2. Весёлым хороводом праздник славится,  

Поёт, хохочет весь честной народ.  

Весну встречает Маслена-красавица.  

Прощай зима, до встречи через год! 

3. Этот праздник к нам идет 

Много радостей несет 

Он всегда с собою! Ледяные горы ждут, 

И снежок сверкает, 

Санки с горок вниз бегут, 

Смех не умолкает. 

4. Дома аромат блинов 

Праздничный чудесный, 



На блины друзей зовем, 

Будем есть их вместе. 

5. Шумно, весело пройдет 

Сырная Седмица, 

А за ней - Великий пост, 

Время, чтоб молиться. 

Масленица -праздник  встречи солнца и весны. Продолжается он целую неделю. Каждый  

день этой недели был особенный. 

1 ребенок: 

Понедельник первый вечно 

и называется он «встреча», 

В этот день Весну встречают, 

И блины печь начинают! 

В этот день пекут маленький блин и дают его детям. Блинок грели на солнышке и  

приговаривали: « Уходи зима сопливая, приходи лето красное, с сохою, с бороною,  с  

колосочками.». А еще на Руси говорят: 

- «Блинцы, блинчики, блины, как колеса у Весны» 

- «Это Масленица идет, блин да мед несет» 

- « Не житье-бытье, а Масленица» 

- « Масленица семь дней гуляет» 

- «Боится Масленица горькой редьки, да пареной репы» 

- «В прощенный день, как на Пасху все целуются» 

- «Где блины, тут и мы; где с маслом каша – тут и место наше». 

- «Масленица без блинов и именины без пирогов не бывают». 

2 ребенок: 

Вторник – «заигрыш» зовется, 

Ходят все друг к другу в гости 

С горок снежных все катаются, 

И блинами наедаются. 

В этот день строили горки, крепости, вешали качели, играли в разные игры. 

Вот и мы с вами сейчас поиграем. Ребята вы любите играть. 

1 игра (подготовительная группа). «Целуй девка молодца» 

Шла матрешка по дорожке 

Потеряла две сережки 

Две сережки , два кольца 

Целуй девка молодца. 



 Шла матрешка по дорожке потеряла две сережки. 

Две сережки, пять колец.  

Целуй девку молодец! 

2 игра (старшая группа 1) 

« Дударь, дударь, дударище» 

Старый, старый, старичище. 

Его под колоду, его под сырую, его под гнилую. 

Дударь. Дударь, что болит? (голова, локоть, ухо, колено и т.д.). 

3 игра (старшая группа 2) 

Все играющие садятся рядом друг с другом на скамейку или на стулья, поставленные в  

ряд. Это будет «пряничная доска».  Вокруг скамьи или стульев должно быть  

достаточно места (чтобы можно было их обежать). Водящий ходит вдоль «пряничной  

доски», все игроки говорят или поют: 

Прянична доска, с целого пенька, c целого пенька, сбрось-ка паренька. На слова  

«Сбрось-ка паренька» водящий  

быстро хлопает рукой по колену одного из игроков. Игрок должен быстро обежать  

«пряничную доску» и сесть на свое место. В это время ведущий обегает «пряничную  

доску» в другом направлении. Если водящий успел занять место игрока – то теперь  

водить будет игрок, которого хлопнули по колену. Если нет, то снова будет водить тот  

же водящий. 

- С давних  времен, в деревнях сооружали к празднику соломенное чучело Масленицы,  

торжественно катали его на санях по улицам. Вот и мы сейчас позовем Масленицу к  

себе в гости. Для этого воспользуемся словами : Душа ль ты моя, госпожа масленица,  

сахарные уста твои. Сладкая твоя речь! Приезжай ко мне в гости на широкий двор, на  

горках покататься. В блинах поваляться, душой потешиться, умом повеселиться. Речью  

насладиться!». (дети повторяют за ведущей). В зал на санях вывозят Масленицу. 

- Ой. Ты масленица кривошейка. Мы встречаем тебя хорошенько сыром, маслом,  

калачом пирогом, ватрушками, веселыми частушками. 

Дети исполняют масленичные частушки. 

1. Заиграй-ка, балалайка, 

Балалайка – три струны! 

Подпевайте, не зевайте, 

Выходите, плясуны! 

2. Ветер дует, ветер дует, 

Ветерочка не унять, 

Лапти новые надену, 



Побегу Весну встречать! 

3. Скоро – скоро снег растает, 

Вся земля согреется, 

Убирайся, Вьюга злая, 

Да Пурга с Метелицей! 

4. Ух, ты злющая зима, 

Уходить тебе пора! 

Налетим со всех сторон 

И тебя прогоним вон. 

5. Если трубочкой сложить 

Этот блинчик маленький, 

Съесть его, то молодым. 

 Станет даже старенький! 

6. Вас на Масленицу ждем! 

Встретим масленым блином, 

Сыром, медом, калачом 

Да с капустой пирогом. 

7. Всех нас пост Великий ждет, 

Наедайся впрок, народ! 

Всю неделюшку гуляй, 

Все запасы подъедай. 

Ну, девчата выходите Масленицу нашу песней повеселите. Исполняется песня « Ох  

вставала я ранешенько…» (девочки подготовительная группа). 

3 ребенок: 

Среда – лакомка называется, 

Вот тут все точно объедаются! 

Живот себе все набивают, 

И друг друга угощают! 

- Один раз в день вся семья обязательно ела блины, в ужин, в обед или на завтрак. 

Исполняется песня « Как на масленой неделе!» 

4 ребенок: 

Ну, а что же с четвергом, 

Четверг зовется «перелом» 

С этого дня все меняется 

И разгулье начинается! 

В четверг вся еда блинная. Пекли разноцветные блины: из гречневой муки, с морковью-  



оранжевые, со свеклой- красные,  сушеной крапивой зеленые ит.д. 

5 ребенок: 

«Тещины вечерки» пятница называется, 

В этот день зятья к тещам в гости собираются! 

И тещи для зятьев пекли блины, 

И устраивали настоящий зятю пир! 

В этот день вся семья шла на блины к бабушке. 

Дети читают стихи.  

1. Ох, люблю же я блины! 

До чего они вкусны! 

Мне их бабушка печёт. 

Вот опять их есть зовёт. 

2. Я пеку румяные 

Русские блины 

По рецепту древнему 

Предков старины 

Знает его тайну 

Бабушка моя, 

По наследству – мама, 

И, конечно, я. 

Обыкновенный блин можно назвать разными необыкновенными словами, слушайте  

внимательно, подсказывайте старательно 

На тарелке он один - называем просто. (блин). 

Много испекли их мы - тогда назовем. (блины). 

Испекли для дочек - назовем. (блиночек). 

Будет кушать их сынок - назовем тогда. (блинок). 

Огромный, как домище - назовем. (блинище). 

Суббота. « Золовкины посиделки»  В этот день шли в гости к тетям и дядям. 

6 ребенок: 

У воскресенья званий много, 

Но скажем лишь одно мы, 

Прощенное зовется воскресенье, 

И просят все друг у друга прощения! 

Последний день Масленицы называют «прощеное воскресенье». Ведь последний день  

недели - воскресенье. А прощеным его называют, потому что в этот день все друг у друга  

прощения просят за то, что совершили, за ошибки, за все то, что могло обидеть человека.  



Как можно попросить прощения? Ответы детей. Простим друг друга за все обиты и  

обнимем друг друга. 

Вот такие наши русские традиции. Ну что ж, пришла пора идти на улицу весну встречать.  

Дети выходят из зала. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


