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    Самая важная особенность музыки воздействовать на человека с самых первых дней его 

жизни. Услышав нежный напев колыбельной, ребёнок сосредотачивается, затихает. Но 

вот раздаётся бодрый марш, и сразу меняется выражение детского лица, оживляются 

движения! Ранняя эмоциональная реакция позволяет с первых месяцев жизни приобщать 

детей к музыке, сделать её активным помощником эстетического воспитания. 
     Наиболее благоприятного периода для развития музыкальных способностей, чем 

детство, трудно представить. Развитие эмоционального вкуса, эмоциональной 

отзывчивости в детском возрасте создаст фундамент музыкальной культуры человека, как 

части его общей духовной культуры. 
    Свои первые шаги в приобщении к музыке ребёнок делает ещё до школы. Он слушает 

её, смотря детские мультфильмы и передачи, где она является одним из средств 

эмоционального воздействия. Музыка вызывает у него чувство радости; часто её 

слушание сопровождается движениями, подпеванием мелодии. Если дошкольник 

воспитывается в детском саду, то приобщение к музыке осуществляется непосредственно 

на музыкальных занятиях. У ребёнка развивают эмоциональную отзывчивость, 

музыкальный слух, он приобретает начальные навыки слушания музыки, пения, 

музыкально-ритмических  движений, игры на детских музыкальных инструментах. 
    Дошкольники проявляют заметный интерес к музыке подвижной, весёлой, 

жизнерадостной по характеру. В мимике, жестах, движениях под музыку они открыто 

выражают свои переживания, чувство удовольствия. Эту искренность переживаний важно 

сохранять и в дальнейшем приобщении детей к музыкальному искусству,  
    Музыкальное развитие оказывает ничем не заменимое воздействие на общее развитие: 

формирование эмоциональной сферы, совершенствуются мышление, ребёнок делается 

чутким к красоте в искусстве и жизни. 
    Особенностью музыки является то, что она может с огромной непосредственностью и 

силой передавать эмоциональное состояние человека, всё богатство чувств и оттенков, 

существующих в реальной жизни. 
    Дошкольники имеют небольшой опыт представлений о чувствах человека, 

существующих в реальной жизни. Музыка, передающая всю гамму чувств и их оттенков, 

может расширить эти представления. На музыкальных занятиях, приобщаясь к 

культурному музыкальному наследию, ребёнок познает эталон красоты, присваивает 

ценный; культурный опыт поколений. Многократное восприятие произведений искусства 

постепенно ориентирует человека в выявлении важных для него мыслей, чувств, 

настроений, выраженных в художественных образцах, значимом для него содержании. 
    На музыкальных занятиях дети развиваются и умственно. Помимо разнообразных 

сведений о музыке, имеющих познавательное значение, беседа о ней включает 

характеристику эмоционально-образного содержания. Словарь детей обогащается 

образными словами и выражениями, характеризующими настроения, чувства, переданные 

в музыке, 
    Музыка развивает эмоциональную сферу. Эмоциональная отзывчивость на музыку - 

одна из важнейших музыкальных способностей. Она связана с развитием эмоциональной 

отзывчивости и в жизни, с воспитанием таких качеств личности, как доброта, умение 

сочувствовать другому человеку. 
    Музыкальная деятельность включает в себя и посильное детям исполнительство, 

основанное на опыте восприятия, пение, игра на музыкальных инструментах, музыкально-



ритмические движения. С помощью пения и игры на музыкальных инструментах 

развивается умение представить и воспроизвести высоту музыкальных звуков в мелодии. 

Развитие этой музыкальной способности предполагает умственные операции: сравнение, 

анализ, сопоставление, запоминание, и таким образом не только на музыкальное, но и на 

общее развитие ребёнка Чувство ритма формируется, прежде всего, в музыкально-

ритмических  движениях, которые позволяют детям глубже откликнуться на музыку, 

смену её характера, как бы «пропустить её через себя». Эти занятия требуют внимания, 

сосредоточенности, концентрации памяти, эмоций, что так же важно и для общего 

развития ребёнка. 
    В каждом виде исполнительства дети выполняют посильные самостоятельные и 

творческие задания, которые способствуют развитию их воображения, фантазии, 

уверенности в себе, в своих силах. 
    Таким образом, музыкальная деятельность развивает не только музыкальные, но и 

общие способности. Развиваются мышление, эмоции, воспитывается творческое 

воображение, укрепляется воля, способность удерживать произвольное внимание. В свою 

очередь, общие способности влияют на формирование музыкальных способностей. 

Развитие всех способностей требует индивидуального подхода к детям, учёта их 

способностей и интересов. 

 
 

  
 
 


